AINA
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TOIVOA Vapaaehtoinen doula on vauvaa
odottavan didin, puolison ja
koko perheen tukena. Hanen
tirkein tehtivinsi on olla lisni,
kuunnella ja tuoda turvaa.

Toiminta on tarkoitettu perheille, jotka elavat
vaikeassa taloudellisessa tai muuten haastavassa
elimintilanteessa. Tukisuhde voi alkaa missi
vaiheessa odotusaikaa tahansa. Perheen niin
toivoessa, doula voi olla tukena myds synnytyksessi.

Vapaaehtoista doulaa voi hakea ottamalla yhteytta
koordinaattoriin. Toiminta on maksutonta.

Nl L
/2%

Jannittazke Synnytys? Vapaaehtoisdoulatoiminnan koordinaattori
Puhelin 044 901 6460
hannele.mustijoki@kletu.fi

Ota rohkeasti yhteytt !

TUKENASI
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